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PENGENALAN 

Lembaga Promosi Kesihatan Malaysia (MySihat) memperkenalkan Kempen Blue Ribbon 

yang akan memberi pengiktirafan dan penghormatan kepada individu dan organisasi yang 

telah memberi sumbangan penting dalam usaha untuk melindungi orang awam daripada 

bahaya asap rokok melalui usaha advokasi kearah mewujudkan 100% kawasan bebas asap 

rokok. Ianya selari dengan Perjanjian Pertubuhan Kesihatan Sedunia, Framework 

Convention on Tobacco Control (WHO FCTC) Artikel 8 yang bertajuk ‘Perlindungan 

Daripada Pendedahan Kepada Asap Tembakau.’ 

 

LATAR BELAKANG 

Kempen Blue Ribbon telah diperkenalkan oleh WHO di Rantau Pasifik kepada kementerian-

kementerian kesihatan sebagai inisiatif menyokong Artikel 8, WHO FCTC yang bertajuk 

‘Perlindungan Dari Pendedahan Kepada Asap Tembakau’ 

Kempen Blue Ribbon pertama kali digunakan di Kanada untuk Sekolah Bebas Asap Rokok 

dan kemudian diikuti oleh Negara Jepun. Kini, ia menjadi simbol kepada WHO Western 

Pacific Region di rantau ini yang melambangkan udara bersih dan segar dari ancaman asap 

tembakau. 

Di Malaysia, pengiktirafan ini akan dianugerahkan oleh Lembaga Promosi Kesihatan 

Malaysia (MySihat), badan berkanun di bawah Kementerian Kesihatan Malaysia dan 

kriteria pemilihan akan dilakukan dengan konsultansi daripada WHO. 

Kempen ini telah dilancarkan secara rasmi di The 15th World Conference on Tobacco or 

Health by WHO Western Pacific Region pada 20 hingga 24 Mac 2012 di Singapura bertujuan 

untuk mengiktiraf dan menghargai sumbangan individu, kumpulan, organisasi, agensi 

kerajaan terhadap pelaksanaan WHO FCTC kearah persekitaran bebas asap rokok. 
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TUJUAN 

Garis panduan ini adalah sebagai rujukan untuk Proses Pensijilan Blue Ribbon.  

DEFINISI 

Pensijilan Blue Ribbon merupakan satu bentuk pengiktirafan di peringkat kebangsaan dan 

antarabangsa kepada premis dan/ atau tempat awam yang melaksanakan inisiatif bebas 

asap rokok.  

OBJEKTIF 

i. Umum: 

Untuk mengukuhkan polisi bebas asap rokok selari dengan Artikel 8 WHO 

FCTC (Perlindungan daripada Bahaya Asap Tembakau) dan garis panduannya. 

ii. Khusus: 

a) Untuk mengiktiraf peranan individu, kumpulan, institusi, organisasi ke arah 
premis bebas asap rokok. 

 
b) Meningkatkan kesedaran mengenai bahaya asap rokok pasif dan hak untuk 

mendapatkan udara bersih.  

 
c) Menggalakkan penglibatan dan kerjasama pelbagai agensi ke arah premis 

bebas asap rokok. 
 

SKOP PELAKSANAAN 

Terbuka kepada semua jenis premis dan tempat awam mengikut keutamaan di bawah: 

a) Hotel 

b) Restoran/ Kedai Makan dan Medan Selera 

c) Tempat kerja* 

d) Taman Rekreasi (dimiliki oleh individu/swasta) 

e) Rumah Ibadat 

 
*Definasi Tempat Kerja berdasarkan kepada Seksyen 3, Akta Keselamatan Dan Kesihatan Pekerjaan 1994 (Akta 514): Premis 

tempat orang bekerja ; dan/ atau : *juga merujuk kepada  Article 8, World Health Organization of Framework Convention on 

Tobacco Control (WHO FCTC)  

 



PENSIJILAN ",5% 2)""/.   

Page 3 

 

 

 

POLISI UMUM PELAKSANAAN PENSIJILAN ",5% 2)""/. 

i. Pihak Lembaga Promosi Kesihatan Malaysia (MySihat) bertanggungjawab 
untuk menjalankan aktiviti promosi bagi meningkatkan kesedaran umum 
secara berterusan seperti berikut :    

a) Promosi Kempen Blue Ribbon  
b) Prosedur pensijilan Blue Ribbon 

 
ii. Premis yang telah bersedia akan membuat permohonan terus ke Lembaga 

Promosi Kesihatan Malaysia (MySihat) dengan satu salinan di hantar ke Jabatan 
Kesihatan Negeri. 

 
iii. Pihak Lembaga Promosi Kesihatan Malaysia (MySihat) bertanggungjawab 

untuk memproses permohonan pensijilan Blue Ribbon 

 
iv. Pihak Jawatankuasa Pemandu Kempen Blue Ribbon bertanggungjawab untuk 

melantik Pasukan Audit Blue Ribbon  

 
v.  Pasukan Audit Blue Ribbon bertanggungjawab untuk menjalankan: 

a) Audit pensijilan Blue Ribbon 
b) Audit kepatuhan pensijilan dalam masa 2 tahun 
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CARTA ALIR PERMOHONAN PENSIJILAN BLUE RIBBON 
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SYARAT AM DAN KRITERIA PENILAIAN PENSIJILAN ",5% 2)""/. 

i. Syarat Am 

a) Tempoh sijil sah selama dua (2) tahun 
b) Pengauditan akan dijalankan dalam masa 2 tahun 
c) Sijil akan digantung sementara sekiranya didapati melanggar kriteria selepas 

audit pematuhan dijalankan 
d) Sijil akan dikembalikan semula selepas pihak audit berpuas hati dengan 

penambaikan yang telah dilaksanakan 
e) Sijil akan ditarik balik sekiranya pihak audit mendapati premis melanggar 

kriteria selepas audit pematuhan 

ii. Kriteria Pemilihan Pensijilan "ÌÕÅ 2ÉÂÂÏÎ 

Berikut adalah kriteria yang wajib dipatuhi: 

a) Mempunyai polisi/kenyataan bebas asap rokok bertulis  

b) Mempamerkan polisi/kenyataan berkenaan ditempat yang mudah dilihat. 

c) Polisi Bebas Asap Rokok dimaklumkan kepada anggota dan kakitangan. 

d) Mempamerkan tanda/maklumat larangan merokok yang mudah 

dilihat/didapati/diakses di mana-mana bahagian yang mudah dilihat pada 

premis/laman web terutamanya dibahagian strategic mengikut spesifikasi 

Jadual 3, Peraturan Hasil Kawalan Tembakau 2004 (PPKHT).  

e) Tidak menjual rokok/hasil tembakau atau sebarang produk yang berkaitan 

dengan jenama atau pengilang rokok. 

f) Tidak memasang poster-poster atau sebarang bentuk iklan/promosi rokok. 

g) Tidak menyediakan sebarang kemudahan untuk merokok termasuk bekas 

habuk rokok, tong sampah dengan bekas abu rokok dan bilik/kawasan 

merokok. 

h) Tidak mempunyai kesan-kesan merokok dalam premis berkenaan. 

Kriteria tambahan: 

a) Mengadakan mekanisma/pendekatan bagi memastikan bahawa tiada 

seorang pun merokok di dalam premis tersebut. 

b) Memberi maklumat mengenai bahaya-bahaya merokok dan pendedahan 

kepada asap rokok basi kepada anggota atau pelanggan. 

c) Memudahkan/Menyediakan/menguruskan perkhidmatan berhenti 

merokok untuk anggota yang merokok.   

d) Inovasi dalam mempromosikan kempen premis bebas asap rokok. 
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LANTIKAN JURUAUDIT 

i. Seorang (1) wakil dari Jabatan Kesihatan Negeri (NCD/ UIP)  

ii. Dua (2) orang wakil yang dilantik oleh MySihat 

TERMA RUJUKAN JURUAUDIT 

i. Menilai permohonan premis berdasarkan kepada kriteria yang telah 

ditetapkan. 

ii. Melaksanakan audit pematuhan kepada penerima pensijilan setiap 2 tahun. 

iii. Memberi khidmat nasihat dan bimbingan kepada premis jika terdapat ruang 

penambahbaikan untuk pensijilan. 

iv. Menetapkan permohonan layak untuk pensijilan. 

v. Wakil audit daripada JKN hendaklah dipilih daripada negeri berhampiran 

dengan premis yang diaudit. 

BORANG PERMOHONAN PENSIJILAN 

Borang Permohonan adalah seperti di Lampiran 1 yang boleh dimuat turun di 

www.mysihat.gov.my 

PENYERAHAN BORANG PERMOHONAN 

Permohonan boleh dikemukakan melalui pos, faks atau e-mel ke alamat di bawah: 

Urusetia Ȱ4ÈÅ "ÌÕÅ 2ÉÂÂÏÎ #ÁÍÐÁÉÇÎȱ 

Lembaga Promosi Kesihatan Malaysia (MySihat) 

Unit No. 13-4, Aras 4, Galleria Cyberjaya 

Jalan Teknokrat 6, Cyber 5 

63000 Cyberjaya 

Selangor Darul Ehsan 

No. Telefon : 03-8311 9300 

No.Fax  : 03-8322 5959 

   Emel  : corporate_mysihat@moh.gov.my  

Emel Jabatan Kesihatan Negeri seperti di Lampiran 2  

TARIKH TUTUP PERMOHONAN 

Permohonan dibuka sepanjang tahun. 

mailto:corporate_mysihat@moh.gov.my
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  Jabatan Kesihatan Negeri 

  

 

Jabatan Kesihatan Negeri Perlis 

Jalan Raja Syed Alwi,  

01000 Kangar,  

Perlis Indera Kayangan.  

Tel: 04-9773333  

Faks: 04-9760764/9774855  

http://jknperlis.moh.gov.my  

 

 

Jabatan Kesihatan Negeri Kedah  

Simpang Kuala, Jalan Kuala Kedah, 

05400 Alor Setar,  

K edah Darul Aman,  

Tel: 04-7741000  

Faks: 04-7741030 

http://jknkedah.moh.gov.my  

 

 

Jabatan Kesihatan Negeri Pulau 

Pinang  

Tingkat 35 & 37, KOMTAR,  

10590 Pulau Pinang.  

Tel: 04-2625533/2281616  

Faks: 04-2613508  

http://jknpenang.moh.gov.my  

 

 

Jabatan Kesihatan Negeri Perak  

Jalan Panglima Bukit Gantang 

Wahab,  

30590 Ipoh,  

Perak Darul Ridzuan.  

Tel: 05-2490200/2490201/2490202  

Faks: 05-2438090  

http://jknperak.moh.gov.my  

 

 

Jabatan Kesihatan Negeri 

Selangor 

Tingkat 9, 10 & 11,  

Wisma Sunwaymas,  

Lot 1, Jalan Persiaran Kayangan,  

Selangor Darul Ehsan.  

Tel:-51237333,51237334,51237335 

Faks: 03-51237202 (Pengarah), 03-

51237209 (Pengurusan)  

03-51237299 (Perubatan) 03-

51237399 (Kesihatan awam)  

http://jknselangor.moh.gov.my  

 

 

 

Jabatan Kesihatan WP Kuala 

Lumpur  

Jalan Cenderasari,  

50590 Kuala Lumpur,  

Wilayah Persekutuan.  

Tel: 03-2268 7333 

Faks: 03-2268 7555 

http://jknkl.moh.gov.my  

 

Lampiran 2 

http://jknperlis.moh.gov.my/
http://jknkedah.moh.gov.my/
http://jknpenang.moh.gov.my/
http://jknperak.moh.gov.my/
http://www.jknselangor.moh.gov.my/
http://jknkl.moh.gov.my/
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Jabatan Kesihatan Negeri 

Sembilan 

Jalan Rasah 

70300 Seremban 

Negeri Sembilan Darul Khusus. 

No. Tel : 06-7664800 

No. Fax : 06-7648613 (Am) / 06-

7638543 (Pengarah) 

http://jknns.moh.gov.my  
 

 

Jabatan Kesihatan Negeri Melaka  

Tingkat 3, 4, dan 5, Wisma 

Persekutuan, 

Jalan Business City, Bandar MITC  

75450 Ayer Keroh, Melaka.  

Tel: 06-2345959  

Faks: 06-2345969  

http://jknmelaka.moh.gov.my  

 

 

Jabatan Kesihatan Negeri Johor  

Tingkat 3 & 4 Blok B, Wisma 

Persekutuan,  

Jalan Air Molek,  

80590 Johor Darul Takzim.  

Tel: 07-2247361  

Faks: 07-2277577  

http://jknjohor.moh.gov.my  

 

 

Jabatan Kesihatan Negeri Pahang  

Jalan IM 4, Bandar indera Mahkota 

25582 Kuantan 

Pahang Darul Makmur 

Tel:09-570 7999 (pengarah) 

Fax:09-570 7799 (pengurusan) 

webmaster.phg@phg.moh.gov.my 

http://jknpahang.moh.gov.my  

 

 

Jabatan Kesihatan Negeri 

Terengganu  

Tingkat 5, Wisma Persekutuan  

Jalan Sultan Ismail 20920 Kuala 

Terengganu,  

Terengganu Darul Iman.  

Tel: 09-6222866  

Faks: 09-6245829  

http://jknterengganu.moh.gov.my  

 

 

Jabatan Kesihatan Negeri 

Kelantan  

Tingkat 5, Wisma Persekutuan,  

15590 Kota Baharu,  

Kelantan Darul Naim.  

Tel: 09-7413300  

Faks:09-7441333 

http://jknkelantan.moh.gov.my  

 

 

 

Lampiran 2 

http://jknns.moh.gov.my/
http://jknmelaka.moh.gov.my/
http://jknjohor.moh.gov.my/
http://jknpahang.moh.gov.my/
http://jknterengganu.moh.gov.my/
http://jknkelantan.moh.gov.my/
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Jabatan Kesihatan Negeri Sarawak 

Jalan Diplomatik, Off Jalan Bako,  

93050 Kuching,  

Sarawak.  

Tel: 082-473200  

Faks: 082 - 443031  

http://jknsarawak.moh.gov.my  

 

 

Jabatan Kesihatan Negeri Sabah  

Tingkat 3, Rumah Persekutuan,  

Jalan Mat Salleh,  

88590 Kota Kinabalu,  

Sabah.  

Tel: 088-265960  

Faks: 088-221477  

http://jknsabah.moh.gov.my  

 

 

Jabatan Kesihatan WP Labuan  

Peti surat 80832,  

87018 Wilayah Persekutuan 

Labuan.  

Tel: 087-411702, 412097, 423641, 

423581  

Faks: 087-411298(Pejabat 

Pengarah), 087-419011(Kesihatan 

Awam), 087-412342(Pengurusan)  

http://jknlabuan.moh.gov.my  

 

  

  

 

Lampiran 2 

http://jknsarawak.moh.gov.my/
http://jknsabah.moh.gov.my/
http://jknlabuan.moh.gov.my/

